Антон Анна Станиславовна

Воспитатель МАДОУ «Детский сад № 17»
Книга - пособие по сенсорному развитию детей младшего дошкольного возраста
 Сенсорное развитие – это развитие восприятия и формирование представлений о внешних свойствах предметов. Сенсорное развитие составляет фундамент общего умственного развития ребенка. Оно необходимо для успешного развития и обучения ребенка в детском саду и школе. С восприятия предметов и явлений окружающего мира начинается познание. Результат освоение сенсорных понятий:
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Знание цветов спектра, дополнительных тонов, оттенков цвета;

· Различение и называние геометрических фигур;

· Умение определять размер предмета;

· Знание фактуры поверхности;

· Понимание особенностей свойств материалов;

· Использовать в характеристике предмета, объекта или явления свойства вкуса (горький, сладкий и др), запаха, тактильных ощущений, слуха (громко – тихо), зрительно – пространственного восприятия ( далеко-близко, ярко-тускло).

Своими руками я создала пособие - книгу с целью развития сенсорной культуры ребенка младшего дошкольного возраста. Дидактическое пособие состоит из 8 развивающих заданий и игр. Книга может применяться в индивидуальной, подгрупповой работе воспитателя с детьми, а так же в самостоятельной игровой деятельности ребенка.
Страница 1. Включает в себя сборник стихов про цвета и геометрические фигуры.
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Данная страница носит методический характер. Стихи включены в книгу с целью привлечения интереса к сенсорным эталонам, развития слухового восприятия, пополнение словарного запаса и развития речи дошкольников.
Страница 2: « Найди цветочек для бабочки»

Задачи: учить соотносить предметы по цвету, развивать мелкую моторику и внимание.
Описание игры: Воспитатель дает задание детям: бабочки попали в беду, и просят помощи, детям необходимо найти домик для бабочки.
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Страница 3: «Найди пару»
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Задачи: развивать у детей тактильное восприятие материалов; обследовательские навыки, восприятие «на ощупь».
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Описание игры: игра представляет себя набор мешочков с наполнителями: фасоль, гречка, горох, манка. Ребенок осуществляет поиск пары на ощупь (мешочек с таким же наполнителем). Обследование предметов мешочка только рукой, исключая возможность видеть, что там лежит.

«Найди пару варежке»
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Задачи: учить находить предмет по сходству, развивать зрительную память, внимание, сообразительность, воспитывать наблюдательность. Описание игры: раздать детям по одной варежке и сказать: «Вторая варежка потерялась, нужно её найти».
Страница 4: «Подбери ленточки к шарикам»

Задачи: развивать умение различать и называть основные цвета, закреплять умение различать и называть величину фигуры, развивать мелкую моторику пальцев рук.

Описание игры: показать шарики детям, дать их рассмотреть и сравнить. Воспитатель предлагает детям подобрать к каждому шарику ленточку по цвету и размеру.
Страница 5: «Почини машину»

Задачи: учить детей сравнивать предметы по цвету и размеру. Уточнить форму колес, воспитывать самостоятельность, интерес к совместным играм, отзывчивость.

Описание игры: Ребята нужно починить машины. Давайте подберем колеса к машинам. Колёса должны подходить по цвету к машине.
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Страница 6: «Веселый паровозик»
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Задачи: Формировать умение различать и правильно называть основные цвета, запоминание, закрепление цвета, развитие внимания, памяти, усидчивости, мелкой моторики рук.
Описание игры: 

Едет, едет паровоз
Мимо елок и берез,

Мимо утренних полей,

Мимо красных снегирей.

Чух,чух,чух,чух пыхтит

И колесами стучит.

Страница 7-8: «Оденем кукол на прогулку, постираем платьице»

Задачи: Формировать умение различать и правильно называть основные цвета, запоминание, закрепление цвета, развитие внимания, памяти, усидчивости. Продолжать учить соотносить предметы по цвету, развивать мелкую моторику и внимание.
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Страница 9: «Соберем пирамидку»

Задачи: Формировать умение группировать по цвету и размеру, формировать простейшие приемы установление тождества. Умение составлять пирамидку из трех колец. Развивать внимание, мышление.
Описание игры: воспитатель предлагает детям рассмотреть «кольца» пирамидки. Какие «кольца» по размеру? Найти самое большое, самое маленькое. Собери пирамидку из трех колец.



Мои воспитанники с удовольствие играют с данным пособием. Книга мягкая, приятная на ощупь, яркая и интересная. Творчество – игра – развитие! Три «кита» успешной деятельности педагога с детьми.
